
SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO SEG TER QUA QUI SEX SAB

08:50 Bebê 08:45 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

09:40 Bebê 09:35 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

10:30 Bebê 10:25 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

11:20 Bebê 11:15 Infantil

12:10 Bebê 12:05 Infantil

14:20 Bebê Bebê 15:00 Infantil Infantil Infantil Infantil

15:50 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

16:50 Bebê Bebê 16:40 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

17:50 Bebê Bebê Bebê Bebê Bebê 17:45 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

18:40 Bebê Bebê Bebê Bebê Bebê 18:35 Infantil Infantil Infantil Infantil Infantil

19:30 Bebê Bebê Bebê Bebê 19:25 Infantil Infantil Infantil Infantil

20:15 Infantil Infantil Infantil Infantil

                         NATAÇÃO INFANTIL                                   

Iniciação: até 8 alunos por professor / Aperfeiçoamento: até 8 alunos por professor

BEBÊS

Obrigatório acompanhante dentro da piscina e uso de fralda aquática Niveis x número de alunos: Adaptação: até  5 alunos por professor

INFANTIL iniciante (INF)
Faixa etária: 5 meses até 3 anos e 1/2 Faixa etária: A partir de 3 anos e 1/2

Local: Piscina Pequena                   Duração das aulas: 30 min Local: Piscina Pequena                   Duração das aulas: 45 min

Aulas de bebês: 6 até 10 alunos por prof (variando de acordo com o número de raias utilizadas)

Alunos diretos: Dias e horários FIXOS             Alunos Gympass: Agendamento liberado 8 dias antes Alunos diretos: Dias e horários FIXOS             Alunos Gympass: Agendamento liberado 8 dias antes

Para ter direito à realizar a REPOSIÇÃO DA AULA: O aluno precisará desmarcar pelo aplicativo FITI / ÁGUA VIDA ACADEMIA mínimo 24 hs antes do inicio da aula

consulte os demais horários de aulas:

grade atualizada em 02/09/2024


